
Wichtig:

• Die	 Pflegekasse	 gewährt	 Pflegebedürf- 
	 tigen	 mit	 Pflegegrad	 1-5	 in	 häuslicher

Pflege	 und	 Betreuung	 einen	 monatlichen 
Entlastungsbetrag	i.H.v.131,00	Euro.		

• Dieses	 Budget	 steht	 Ihnen	 für	 die	 In- 
	 anspruchnahme	 häuslicher	 Betreuung

und	 Entlastung	 durch	 unseren	 ambulan- 
	 ten	Pflegedienst	zur	Verfügung.

• Bereits	 bewilligte,	 aber	 noch	 nicht	 ge- 
	 nutzte	 Entlastungsbeträge	 verfallen	 nicht,

sondern	können	bis	zum	30.	Juni	des	Folge- 
	 jahres	in	Anspruch	genommen	werden!

• Wir	 sorgen	 für	 eine	 reibungslose	 Abrech- 
	 nung	 mit	 Ihrer	 zuständigen	 Pflegekasse	 –

eine	 entsprechende	 Abtretungserklärung 
bereiten	wir	für	Sie	vor.

Weitere	Hinweise:
Sie	 haben	 keinen	 Pflegegrad	 und	 damit	 ver-
bunden	keinen	Anspruch	auf	den	Entlastungs-
betrag	durch	die	Pflegekasse?
Keine	Sorge	–	unsere	Angebote	und	Pakete	 
stehen	 Ihnen	 jederzeit	 auch	 als	 Privat- 
leistung	zur	Verfügung!

Johann	Carl	Müller - Stiftung 
Ambulanter	Dienst • Saseler	Chaussee	135 • 22393	Hamburg

Telefon: 040- 226	336	910 • Telefax: 040- 226	336	901 
E-Mail:	pflegedienst@jcm-stiftung.de • www.jcm-stiftung.de

Sprechen	Sie	uns	an,	
wir	beraten	Sie	gern!

Das	Angebot	aus	dem	Bereich

haushaltsnahe 
Dienstleistungen

DER AMBULANTE	DIENST 
der	Johann	Carl	Müller-Stiftung

Stand: 02/2025. Änderungen vorbehalten.



Kontaktdaten auf einen Blick.
Telefon:	 040	-	226	336	910
E-Mail	 pflegedienst@jcm-stiftung.de
Internet:			www.jcm-stiftung.de

Individuelle Leistungs-Pakete, 
ganz nach Ihren Bedürfnissen!  

Das	 Team	 des	 Ambulanten	 Dienstes	 der	
Johann	 Carl	Müller-Stiftung	 	 bietet	 Ihnen	
haushaltsnahe	Dienstleistungen	in	Ihrer	 
gewohnten	Umgebung	an.	

Dabei	 	 können	 Sie	 frei	 wählen,	 welches	
Paket	 die	 richtigen	 Angebote	 für	 Sie	 
bereit	hält!

Selbstverständlich	 beraten	 wir	 Sie	 gern	
vorab	und	unverbindlich.	

Sprechen	Sie	uns	gern	an!

Alle	angebotenen	Pakete	aus	dem	Bereich	
haushaltsnahe	Dienstleistungen	können	
für	folgende	Zeiten	gebucht	werden:	

¼	Std.								½	Std.								¾	Std.							1	Std.

Hilfe bei der Haushaltsführung 
•	 Staubwischen,	Staubsaugen,	Bodenpflege

Paket	1

Einkauf mit Einkaufsvorbereitung  
•	 Einkaufsliste	erstellen,	Begleitung	beim	Einkauf,	
	 Einsortieren	der	eingekauften	Utensilien

Paket	3

Rund um die Wäsche 
•	 Hilfe	bei	der	Wäscheversorgung
•	 Waschen,	Bügeln,	Legen	der	Wäsche
•	 Ausbessern	der	Wäsche	
•	 Hilfe	beim	Umpacken	der	Sommer-/Winterwäsche

Paket	5

Rund um die Mahlzeit
•	 Hilfe	bei	der	Nahrungszubereitung
•	 Kühlschrank-	und	Vorratsschrankwächter
•	 Mahlzeitenplanung

Paket	6

Rund ums Fenster 
•	 Fensterreinigung,	Gardinenpflege

Paket	2

Rund ums Bett 
•	 Betten	machen,	Wechsel	der	Bettwäsche

Paket	4


